
Wochenplan Mathematik für die Woche vom 16.03. – 20.03. 
 

Montag Dienstag 17.03. Mittwoch 18.03. Donnerstag 19.03. Freitag 20.03. 
 

  30 Minuten im Förderheft 
oder Arbeitsheft arbeiten 

30 Minuten im Förderheft 
oder Arbeitsheft arbeiten 

30 Minuten im Förderheft 
oder Arbeitsheft arbeiten 

  In 2er Schritten von 1000 an 
rückwärts zählen 
1000, 998, 996,994, ………. 
 

In 2er Schritten von 513 an 
rückwärts zählen 
513, 511, 509, 507, ………. 
 

In 5er Schritten von 1000 an 
rückwärts zählen 
1000,995, 990, 985, ……. 

  10 Minuten alle Aufgaben 
des kleinen Einspluseins üben 

10 Minuten alle Aufgaben 
des kleinen Einspluseins üben 

10 Minuten alle Aufgaben 
des kleinen Einspluseins üben 

  Üben mit den Links: 
Zahlen auf dem 
Hunderterfeld finden 
 

Üben mit den Links: 
Einmaleins mit 4 
 

Üben mit den Links: 
Einmaleins – Paare finden 

 

 

Wochenplan Mathematik für die Woche vom 23.03. – 27.03. 
 

Montag 23.03. Dienstag 24.03.   Mittwoch 25.03. Donnerstag 26.03. Freitag 27.03. 
 

30 Minuten im Förderheft 
oder Arbeitsheft arbeiten 
 

30 Minuten im Förderheft 
oder Arbeitsheft arbeiten 

30 Minuten im Förderheft 
oder Arbeitsheft arbeiten 

30 Minuten im Förderheft 
oder Arbeitsheft arbeiten 

30 Minuten im Förderheft 
oder Arbeitsheft arbeiten 

In 10er Schritten von 1000 an 
rückwärts zählen 
1000, 990, 980, 970, ……. 
 

In 10 er Schritten von 995 an 
rückwärts zählen 
995, 985, 975, 965, ……. 

In 3er Schritten von 100 an 
rückwärts zählen 
100, 97, 94, 91, …… 

In 3er Schritten von 852 an 
rückwärts zählen 
852, 849, 846, 843, …….. 

In 5er Schritten von 543 an 
rückwärts zählen 
543, 538, 533, 528, … 

10 Minuten alle Aufgaben 
des kleinen Einsminuseins 

10 Minuten alle Aufgaben 
des kleinen Einsminuseins 

10 Minuten alle Aufgaben 
des kleinen Einsminuseins 

10 Minuten alle Aufgaben 
des kleinen Einsminuseins 

10 Minuten alle Aufgaben 
des kleinen Einsminuseins 



üben 
 

üben 
 

üben 
 

üben 
 

üben 
 

Üben mit den Links: 

 Zählen in Schritten 

 Einmaleins mit 3 

Üben mit den Links: 

 Zählen in Schritten 

 Einmaleins mit 5 

Üben mit den Links: 

 Zählen in Schritten 

 Einmaleins mit 6 

Üben mit den Links: 

 Zahlen hören und 
schreiben 

 Einmaleins mit 7 

Üben mit den Links: 

 Zahlen hören und 
schreiben 

 Einmaleins mit 8 

 

Wochenplan Mathematik für die Woche vom 30.03. – 03.04. 
 

Montag 30.03. Dienstag 31.03.   Mittwoch 01.04. Donnerstag 02.04. Freitag 03.04. 
 

30 Minuten im Förderheft 
oder Arbeitsheft arbeiten 
 

30 Minuten im Förderheft 
oder Arbeitsheft arbeiten 

30 Minuten im Förderheft 
oder Arbeitsheft arbeiten 

30 Minuten im Förderheft 
oder Arbeitsheft arbeiten 

30 Minuten im Förderheft 
oder Arbeitsheft arbeiten 

In 3er Schritten von Hundert 
an rückwärts zählen 
100, 97, 94, 91, …… 
 

In 3er Schritten von Null an 
vorwärts zählen 
0, 3, 6, 9, ……. 

In 3er Schritten von Null an 
vorwärts zählen 
0, 3, 6, 9, ……. 

In 2er Schritten von Null an 
vorwärts zählen 
0, 2, 4, 6, …….. 

In 15er Schritten von 1000 an 
rückwärts zählen 
1000, 985,970, 955, …….. 

15 Minuten die 
Kernaufgaben des Einmaleins 
mit 2 üben: 
  1●2=  2 
  2●2=  4 
  5●2=10 
10●2=20 
 

15 Minuten die 
Kernaufgaben des Einmaleins 
mit 3 üben: 
  1●3=  3 
  2●3=  6 
  5●3=15 
10●3=30 
 

15 Minuten die 
Kernaufgaben des Einmaleins 
mit 4 üben: 
  1●4=  4 
  2●4=  8 
  5●4=20 
10●4=40 
 

15 Minuten die Kernaufgaben 
des Einmaleins mit 5 üben: 
  1●5=  5 
  2●5=10 
  5●5=25 
10●5=50 
 

15 Minuten die Kernaufgaben 
des Einmaleins mit 5 üben: 
  1●10=  10 
  2●10=  20 
  5●10=  50 
10●10=100 
 

  
 

   

 


